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Waldshut-Tiengen
Trimm-Dich-Pfad
Jahr: 2011
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In Anlehnung an den Vitaparcour wurde im Burgerpark Tien- 29 v

) A . i U b u n 04 *  -Aufrecht stehen, mit der Hand
gen in Abstimmung mit der Stadt Waldshut-Tiengen und dem = den Kopf sachte zur Seite zihen,
Forstamt ein Trimm-Dich-Pfad entwickelt. i e e
Die einzelnen Stationen mit den verschiedenen Ubungen wur- “BEHEEEn 2 iz

den in Zusammenarbeit mit Physiotherapeuten entwickelt.

Die Lage und Nutzung des Trimm-Dich-Pfads wird durch die SRR S W e
Nahe zur Sportanlage und zum Schulzentrum Tiengen beglins-
tigt.

Ergénzende
Schilder beim
Parkplatz:
Start/Ziel
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